diciotto anni dalla fondazione la SIPIC si ritrova
per il suo 8° Congresso , dal titolo:

“Prevenzione e Trattamento del Rischio Carotideo”,

riproponendo in modo esplicito lo scopo principale al-
I"origine della sua costituzione.

La precisazione delle indicazioni al trattamento far-
macologico e chirurgico delle lesioni carotidee, I'affina-
mento delle procedure diagnostiche, Iintroduzione di
nuove procedure chirurgiche hanno reso la rivascola-
rizzazione carotidea uno degli interventi in assoluto piu
frequente nei dipartimenti chirurgici. Parallelamente
Iictus ischemico nel nostro paese ha raggiunto il non in-
vidiabile primato di essere la prima causa di disabilita,
la seconda causa di demenza, la terza causa di morte.

Il programma della giornata congressuale non poteva
percio non prevedere innanzitutto i contributi relativi
alla individuazione dei soggetti a rischio e alla correzio-
ne dei fattori favorenti I'insorgenza dell’ictus ischemico,
cosi come si stanno sviluppando attraverso le iniziative
sia dei soggetti istituzionali (Regione, ASL) sia di enti e
fondazioni onlus.

Gli interventi a carattere strettamente clinico propor-
ranno i risultati delle diverse procedure di rivascola-
rizzazione e dei protocolli terapeutici volti a prevenire
le recidive, in rapporto ai differenti quadri clinico-pa-
tologici.

I Congresso sara associato il giorno seguente dal Cor-
so di Aggiornamento, organizzato in collaborazione con
I’Azienda Ospedaliera-Universitaria di Varese, sul tema
“Trattamento dell’Ictus Ischemico in Fase Acuta”.

Un doveroso e cordiale ringraziamento va indirizzato
a tutti Relatori che hanno accettato e voluto partecipare
a questo Congresso e in particolare alla Universita degli
Studi dell'Insubria che ci ospita nella sede di Varese.

Confidiamo che gli argomenti proposti possano in-
contrare l'interesse culturale e scientifico di tutti colo-
ro, ciascuno con la propria specifica attivita, che sono
quotidianamente impegnati coi tanti (troppi) pazienti
affetti da insufficienza cerebrovascolare e che vogliano
contribuire con la loro attenta e significativa presenza al

successo dell’8° Congresso della SIPIC.
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PROGRAMMA

08.00 - 08.30  Registrazione dei Partecipanti

08.30 - 09.00 Inaugurazione

OrEe 09.00-11.00 prima sessione

La Carta del Rischio
Moderatori: F. Banfi, M. Ferrario

Le iniziative della Regione
L. Bresciani

Metodologia e modelli di riferimento
A. Bignamini

Applicabilita nella pratica quotidiana
R. Stella

Carta del rischio e punteggio individuale:
limiti e opportunita
S. Ricci

La concordance medico-paziente
A. Sessa

Discussione

11.00-11.20  Coffee Break

Ore 11.20-13.00 seconda sessione
La Prevenzione
Moderatori: S. De Servi, A.M. Grandi

Definizione di soggetto a rischio carotideo
D. Zarcone

Individuazione dei soggetti a rischio carotideo

L. Guasti

Markers biochimici e fattori di rischio

M. Del Sette

Strategie di popolazione: il progetto Nexus
A. Zaninelli

Il Progetto “La Provvidenza”

S. Cambria

Discussione

13.00-14.00  Lunch

Ore 14.00- 14.20
I “diciottanni” della SIPIC

S. Costantini Brancadoro

Ore 14.20- 16.00 terza sessione
La Prevenzione delle Recidive
Moderatori: E. Morlacchi, S. Repetto

Epidemiologia della recidiva
ML De Lodovici

Le cause della recidiva
P. Cerrato

La prevenzione delle microembolie

G. Meneghetti

La resistenza ai farmaci antiaggreganti

R. Sterzi
Discussione
Ore 16.00-18.00 quarta sessione

La Rivascolarizzazione Cerebrale
Moderatori: PM. Locati, A.Tori

Stroke Unit Network Lombardia
G. Micieli

Rivascolarizzazione in fase acuta

L. Gabrielli

Trattamento chirurgico in elezione

C. Novali

Endoarteriectomia vs stenting carotideo
P. Settembrini

Rivascolarizzazione extra-intracranica
C. Scamoni

Discussione

Ore 18.00-18.30

Compilazione del questionario ECM
per la verifica dell’apprendimento e
chiusura dei lavori

Ore 18.30 Assemblea dei Soci SIPIC
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versamento sul:
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